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La Croix Kabbalistique 

1. Levez « l’épée » au-dessus de la tête. Visualisez une pure lumière blanche descendre 

du « Haut » que vous ramenez sur votre front en chantant : Atah (Ath-Tah). 

2. Tracez le jet de lumière jusqu’au sexe, chantez : Malkuth (Mal-Kuth).  

3. Allez jusqu’à l’épaule droite, chantez : Ve Geburah (Veh-Geb-Your-Ah). 

4. Puis jusqu’à l’épaule gauche, chantez : Ve Gedulah (Veh-Ged-You-Lah). 

5. Joignez vos mains au niveau de votre centre, chantez : Le Olam (Lay-Oh-La-Eem), 

Amen (Ah-Men). 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Le Rituel Mineur de Bannissement du Pentagramme (LBRP) 

1. En direction de l’Est, tracez le 1er pentagramme de bannissement (Étoile de Droite 

2. Poignardez le pentagramme en vibrant : YHVH (Yod-Heh-Vav-Heh). 

3. Tracez le cercle vers le Sud.  

4. Tracez le 2e pentagramme de bannissement. 

5. Poignardez et vibrez : Adonaï (Ah-Doh-Naï). 

6. Tracer le cercle vers l'Ouest. 

7. Tracez le 3e pentagramme de bannissement. 

8. Poignardez et vibrez : Eheieh (Eh-Heh-Yeh). 

9. Tracez le cercle vers le Nord. 

10. Tracez le 4e pentagramme de bannissement. 

11. Poignardez et vibrez : Agla (Atah-Gibor-Le-olam-Adonaї). 

12. Complétez le cercle en revenant vers l’Est, vos deux doigts au centre du premier 

pentagramme. 

13. Ouvrez les bras face à l'Est. 

 

 

 

 



 

 

14. Vibrez : Devant moi Raphael (Rah-Fa-El). 

Visualisez une haute figure archangélique dressée devant vous et vêtue d'une longue 

robe de soie chatoyante jaune et mauve. Imaginez qu'une brise fraîche vous rafraîchit le 

visage. 

15. Vibrez : Derrière moi Gabriel (Ga-Bri-El). 

Visualisez une deuxième figure archangélique vêtue de bleu et d'orange. Il tient un 

calice bleu et ses pieds baignent dans un courant d'eau qui se déverse dans la pièce 

derrière vous. 

16. Vibrez : À ma main droite Mikhael (Mi-Ka-El). 

Visualisez une troisième figure archangélique vêtue d'une robe rouge flamme 

mouchetée d'émeraude, debout sur une terre aride avec des petites flammes vacillantes 

à ses pieds. Il porte une épée d'acier. Une chaleur intense rayonne à votre droite. 

17. Vibrez : À ma main gauche Uriel (U-Ri-El) 

[NB: dans certaines versions on invoque plutôt Haniel (Ah-Ni-El), qui garde néanmoins la 

même apparence] 

Visualisez une quatrième figure archangélique. Sur sa robe se mêlent le vert olive, le 

jaune, le roux et le noir. Debout à votre gauche, une gerbe de blé dans ses mains 

tendues, il se tient au coeur d'un paysage fertile. 

18. Vibrez : Autour de moi flamboient les pentagrammes ; au-dessus de moi brille 

l'étoile aux six rayons. 

Visualisez un hexagramme. Le triangle ascendant (pointe tournée vers le haut) est de 

couleur rouge. Le triangle descendant (pointe tournée vers le bas) est bleu. 

19. Répétez le rituel de « La Croix Kabbalistique » pour compléter le rituel mineur de 

bannissement du pentagramme (LBRP). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Le Rituel de Bannissement de l’Hexagramme (LBRH) 

Ce rituel doit être exécuté après le Petit Rituel du Pentagramme. 

Tenez-vous debout, pieds joints, bras gauche sur le côté, bras droit en travers du corps, 

tenant la baguette ou une autre arme droite sur la ligne médiane. Ensuite, faites face à 

l'Est et dites : 

I.N.R.I. 

Yod. Nun. Resh. Yod. 

Vierge, Isis, Mère Puissante. 

Scorpion, Apophis, Destructeur. 

Soleil, Osiris, Assassiné & Ressuscité. 

Isis, Apophis, Osiris, IAO. 

 

Étendez les bras en forme de croix et dites : 

Le symbole d'Osiris assassiné. 

 

Levez le bras droit vers le haut, en gardant le coude droit, et abaissez le bras gauche 

vers le bas, en gardant le coude droit, tout en tournant la tête par-dessus l'épaule 

gauche en regardant vers le bas et dites :  

Le symbole d’Isis en deuil. 

 

Levez les bras en V et dites :  

Le symbole d'Apophis et de Typhon. 

 

Croisez les bras au niveau du centre (sternum), inclinez la tête et dites : 

Le symbole d'Osiris ressuscité. 

 

Étendez les bras en L, en V et en X en disant : 

L.V.X., Lux, la Lumière de la Croix. 

 

     

 

http://www.thelemapedia.org/index.php/Image:Sign_osirisslain.gif
http://www.thelemapedia.org/index.php/Image:Sign_isismourning.gif
http://www.thelemapedia.org/index.php/Image:Sign_typhon.gif
http://www.thelemapedia.org/index.php/Image:Sign_osirisrisen.gif


 

 

Avec l'arme magique, tracez l'Hexagramme de Feu à l'Est en disant : ARARITA!  

 

 
 

Tracez l'Hexagramme de la Terre au Sud en disant : ARARITA! 

 

 
   

Tracez l'Hexagramme de l'Air à l'Ouest en disant : ARARITA! 

 

 
 

Tracez l’Hexagramme de l’Eau au Nord en disant : ARARITA! 

 

    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

            Répétez les étapes de la page précédente. 



 

 

Le Rituel du Moyen Pilier par Israel Regardie 

Au-dessus de la Tête : Eheieh 

Gorge : Yod-Heh-Vav-Heh Elohim 

Centre : Yod-Heh-Vav-Heh Eloah Va-Daath 

Sexe (Pelvis) : Shaddaї El Chaї (Kaї) 

Pieds : Adonaї Malekuth 

 Utilisez « l’Épée ou la baguette » & faites vibrer les noms sacrés aux endroits indiqués. 

 



 

 

Introduction à l’Arbre de Vie – Selon Al. C Laugh 

 



 

 

Introduction à l’Arbre de Vie 

1. Kether - la couronne, dans la partie 

supérieure de la tête 

2. Chokmah - côté gauche du cerveau 

3. Binah - côté droit du cerveau 

4. Chesed - dans le bras gauche 

5. Geburah - dans le bras droit 

6. Tiphereth - dans le cœur 

7. Netzach - dans la jambe gauche 

8. Hod - dans la jambe droite 

9. Yesod - dans les organes sexuels 

10. Malkuth - dans les pieds 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Kether / Blanc / Neptune, Univers / Couronne-Source-Volonté / Metatron / 10 = 1 

Ipssissimus 

2. Chokmah / Gris / Uranus, Système solaire (Zodiaque) / Sagesse-Conscience / Raziel / 9 = 2 

Magus 

3. Binah / Noir / Saturne / Compréhension-Intelligence / Tzaphkiel / 8 = 3 Magister Templi 

 



 

 

    Introduction à l’Arbre de Vie 

Noms divins  

Eheieh 

Jehovah 

Jehovah Elohim 

El 

Elohim 

Jehovah Eloh ve Daas 

Jehovah Tsavoos 

Elohim Tsavoos 

Shaddai El Chai 

Adonai Melech 

 

4. Chesed / Bleu / Jupiter / Miséricorde-Bonté-Grâce-Bienveillance-Compassion-Gentillesse / 

Tzadkiel / 7 = 4 Adeptus Exemptus 

5. Geburah / Rouge / Mars / Puissance-Rigueur-Force-Discipline-Discernement/ Kamael / 6 = 5 

Adeptus Major 

6. Tiphereth / Doré / Soleil / Beauté / Raphael/ 5 = 6 Adeptus Minor 

7. Netzach / Vert / Vénus / Victoire-éternité / Haniel / 4 = 7 Philosophus 

8. Hod / Orange / Mercure / Splendeur-Gloire-Honneur / Michael / 3 = 8 Practicus 

9. Yesod / Rose-mauve / Lune / Fondation-Fondement-Justice / Gabriel / 2 = 9 Theoricus 

10. Malkuth / Jaune, Rouge, Vert, Noir / Terre / Royaume-Royauté-Éléments / Sandalphon / 1 = 

10 Zelator 

. 0 = 0 Néophyte 

---------------------------------------------------------------------------------- 

. Daath / Incolore / Pluton / Savoir-Connaissance 

Eheieh 

Jehovah 

Jehovah Elohim 

El 

Eloh 

Eloha Va-Daath 

Jehova Sabaoth 

Elohim Sabaoth 

El Chai 

Adonai He-Aretz 

Eheieh 

Ya 

Elohim 

El 

Elohim Gibbor 

Yahweh Aloah Va Daath 

Yahweh Tsabaoth 

Elohim Tsabaoth 

Shaddai El Chai 

Adonai Melekh Adonai Ha Aretz 

 



 

 

  

 

 


